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1. Message	du	président	
Chers membres, amis, partenaires et soutiens de l"association Adopte le bonheur, 

C"est avec une immense gratitude que je vous présente notre rapport annuel 2024. Cette 
année a été marquée par des défis, mais surtout par des avancées remarquables grâce à 
l"engagement indéfectible de notre équipe, de nos bénévoles et de vous, nos précieux 
donateurs et partenaires. 

Grâce à votre soutien, nous avons pu récolter des fonds non négligeables et acheter et recevoir 
de la fourniture scolaire pour accompagner des enfants dans leur scolarité. Chaque action 
entreprise a un impact direct sur la vie de ceux que nous aidons, et c’est ensemble que nous 
bâtissons un avenir meilleur. Les défis restent nombreux, mais notre détermination est plus 
forte que jamais. Pour l"année à venir, nous avons l"ambition de pouvoir leur offrir des habits, 
jouets, et de pouvoir accompagner les institutions dans leurs projets. Votre engagement à nos 
côtés nous permettra d"aller encore plus loin. 

Au nom de l"association, je tiens à vous remercier du fond du cœur pour votre confiance et 
votre générosité. Ensemble, faisons la différence. 

 
Florian Blanco 
Président de l"Association Adopte le bonheur 

 

!  
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2. Présentation	de	l’association	
1. Historique		

L"association Adopte le bonheur a été fondée en juillet 2024 avec la mission de venir en aide 
aux enfants vulnérables de Roumanie en leur apportant un soutien financier et matériel. Le 
fondateur, lui-même originaire de Roumanie et adopté en Suisse, connaît les réalités difficiles 
auxquelles ces enfants sont confrontés. Fort de son expérience personnelle, il a souhaité agir 
concrètement pour améliorer leur quotidien et leur offrir de meilleures opportunités d"avenir. 

Dès sa création, l"association a su mobiliser un réseau de donateurs, bénévoles et partenaires 
pour mettre en place des actions concrètes en faveur des enfants les plus vulnérables. 

2. Mission	et	valeurs	
L"association Adopte le bonheur repose sur des valeurs essentielles : 

Solidarité : Agir ensemble pour offrir un avenir meilleur aux enfants défavorisés. 

Sécurité : Garantir des conditions de vie saines et protectrices. 

Bienveillance : Accompagner chaque enfant avec respect et humanité. 

Transparence : Assurer une gestion claire et responsable des ressources. 

Notre mission est double : 

1. Aider les institutions et les enfants en Roumanie par un soutien financier et matériel. 

2. Promouvoir une éthique positive de l’adoption, en partageant des expériences vécues 
et en sensibilisant à l’importance de l’accompagnement des enfants. 

3. Zones	d'intervention	
L"association concentre son action principalement en Roumanie, où de nombreuses 
institutions ont besoin d"un soutien urgent. En partenariat avec des structures locales, nous 
travaillons à améliorer leurs conditions de vie à travers : 

• L’accès à l’éducation et au matériel scolaire ; 

• La prise en charge des besoins médicaux de base ; 

• Le développement d’initiatives pour favoriser l’intégration sociale et le bien-être. 

Grâce à la générosité de nos membres et partenaires, l"association Adopte le bonheur pourra 
accroître son influence et poursuivre son objectif d'aider un nombre toujours plus grand 
d'enfants chaque année. 

!  
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3. Actions	et	réalisation	de	l’année	
Au cours de l'année, nous avons mené plusieurs actions importantes pour récolter des fonds 
et apporter notre soutien à ceux qui en ont besoin. Voici un récapitulatif des projets majeurs 
réalisés : 

1. Tombola	et	ventes	de	gâteaux	
Nous avons organisé une tombola avec des lots généreusement offerts par des partenaires 
locaux, notamment le restaurant La Chaumière à Neyruz et le HC Fribourg Gottéron SA. Cette 
initiative a été un véritable succès. En parallèle, une vente de gâteaux confectionnés par nos 
membres a été organisée, permettant à la communauté de participer activement tout en se 
régalant. 

 

2. Marché	de	Noël	
Lors de la période des fêtes, nous avons participé au marché de Noël organisé par la jeunesse 
de Cugy qui nous a invité chaleureusement. Nous y avons proposé divers articles de notre 
boutique ainsi que des biscuits de Noël réalisés par certains de nos membres. Ce marché a 
non seulement permis de renforcer les liens communautaires mais aussi de récolter des fonds 
pour financer notre action humanitaire. 
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3. Boutique	en	ligne	
Une boutique en ligne a également été lancée, offrant une large gamme de produits pour 
soutenir notre cause. Grâce à cette plateforme, les personnes ont pu faire leurs achats tout en 
contribuant directement à notre projet. 

 

Grâce à ces initiatives, nous avons pu collecter des fonds pour offrir du matériel scolaire aux 
enfants dans le besoin. Ce soutien matériel est crucial pour leur permettre de poursuivre leur 
scolarité dans de bonnes conditions. 

 

Nous tenons à adresser nos sincères remerciements au restaurant La Chaumière à Neyruz pour 
leur soutien généreux en fournissant un joli lot pour la tombola, ainsi qu"au HC Fribourg 
Gottéron SA pour leur contribution. Leur aide a été précieuse et a largement contribué au 
succès de ces événements. 

Nous remercions chaleureusement tous ceux qui ont participé, que ce soit en achetant des 
billets de tombola, en faisant des dons, en confectionnant des douceurs ou en venant soutenir 
nos actions lors des événements. Grâce à vous, nous avons pu réaliser de belles choses et 
continuer à aider ceux qui en ont besoin. 

4. Résultats	et	impacts	
Cette année, grâce à la générosité de nos partenaires et à l'engagement de nos membres, 
Adopte le bonheur a pu poser les bases de projets significatifs pour 2025, visant à améliorer 
la vie des enfants dans le besoin : 

• L'augmentation de notre budget, rendue possible par les fonds récoltés lors de nos 
événements caritatifs tels que la tombola, la vente de gâteaux, le marché de Noël et 
notre boutique en ligne, ainsi que vos précieux dons, nous a permis de renforcer nos 
capacités d'action et d'élargir notre champ d'intervention. Ces ressources financières 
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ont été allouées à plusieurs projets, dont l'achat de fournitures scolaires. Ces 
fournitures ont été acquises grâce aux fonds collectés et sont prêtes à être distribuées 
en 2025. 

• De plus, grâce à la générosité de Fricode Sàrl, nous avons eu la chance de recevoir des 
fournitures scolaires en nature. Ces dons viendront compléter les achats réalisés et 
permettront de répondre encore plus efficacement aux besoins des enfants. 

Ces résultats sont le fruit d'une collaboration étroite entre nos membres, nos bénévoles, nos 
partenaires et nos donateurs. Grâce à cette solidarité collective, nous avons pu démarrer notre 
activité afin de se rapprocher de nos objectifs et faire une réelle différence dans la vie de ces 
enfants. 

Nous sommes impatients de poursuivre notre mission l'année prochaine, en espérant pouvoir 
aider ces enfants et offrir davantage de soutien grâce à la générosité de tous. 

5. Rapport	financier	et	transparence	
1. Origine	des	financements	

Les financements de l'Association Adopte le bonheur proviennent principalement des 
événements de collecte de fonds et des dons privés, qui ont permis de soutenir nos projets et 
d'assurer la bonne marche de l'association tout au long de l'année. 

2. Répartition	des	fonds	
Voici la répartition des fonds de l'année : 

• Dons : 4’457 CHF 
• Cotisations : 842 CHF 
• Événements de collecte de fonds : 1’219 CHF 
• Tombola : 1'235 CHF 
• Boutique : 971 CHF 

Total des Produits : 8'723 CHF 

• Variation des stock et prestations non facturées : 1528 CHF 

4. Répartition	des	dépenses	
Voici la répartition des dépenses de l'année : 

• Charges de marchandises et matériel : 2’264 CHF 
• Charges de personnel et prestations de tiers : 552 CHF 
• Charges d’administration : 827 CHF 
• Frais fiduciaire et juridiques : 500 CHF 
• Publicité, dons et cotisations : 306 CHF 
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• Charges financières : 30 CHF 
Total des charges : 4’479 CHF 

5. Bénéfice	net	
Après avoir couvert toutes nos dépenses, l'Association Adopte le bonheur a dégagé un 
bénéfice net de 5’772 CHF qui sera réinvesti dans nos projets à venir, notamment pour étendre 
notre soutien aux enfants vulnérables. 

6. Audit	et	certification	
L'ensemble des finances de l'association a été contrôlé par la fiduciaire « AA Fiduciaire » à La 
Roche, garantissant ainsi une gestion rigoureuse et transparente de nos fonds. Le rapport 
détaillé sera disponible en annexe pour consultation. 

6. Entreprises	et	Partenaires	
L'Association Adopte le bonheur souhaite exprimer sa plus profonde gratitude envers ses 
partenaires, dont l'engagement et la générosité nous ont permis de mener à bien nos projets 
au cours de l'année. Nous tenons à remercier chaleureusement les entreprises et 
organisations suivantes pour leur soutien : 

• Le restaurant La Chaumière à Neyruz 
• Le HC Fribourg Gotteron SA 
• Local’ice 
• Marchon & Favre 
• La jeunesse du Cugy 
• La fondation LHC 
• Emile Brouillet et son cabinet 
• Garage Limat SA 
• Devil Tatoo 
• Swiss creative 
• Fricode Sàrl 
• Le FC Sion 
• Le Lausanne-sport 
• Le HC Ajoie 

Chaque contribution, qu'elle soit matérielle, financière ou sous forme de services, a été 
précieuse pour la réalisation de nos projets et pour le soutien aux enfants dans le besoin. Nous 
vous remercions encore pour votre aide et votre confiance.  

!  
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7. Défis	et	perspectives	pour	l'avenir	
1. Nouveaux	besoins	identifiés	

Au fur et à mesure de nos échanges avec les communautés et les familles, nous avons identifié 
de nouveaux besoins, notamment en matière d"habillement et de jouets. Nous savons que de 
nombreux enfants n"ont pas accès à des vêtements adéquats ou à des jeux éducatifs et 
récréatifs, et nous nous engageons à répondre à ces besoins en collectant des dons. 

2. Projets	en	cours	et	futurs	
Nous sommes extrêmement heureux de pouvoir annoncer de nouveaux projets passionnants 
pour l'année à venir. Parmi les initiatives que nous mettons actuellement en place, nous avons 
prévu une collecte de vêtements et de jouets pour les enfants. Cette action vise à offrir des 
biens essentiels et apporter un peu de joie à ceux qui en ont le plus besoin, en particulier 
pendant les périodes de fêtes et lors de la rentrée scolaire. 

3. Objectifs	pour	l'année	à	venir	
L'année à venir est porteuse de grands projets pour l’Association Adopte le bonheur. Afin de 
poursuivre notre mission et d'étendre notre impact, nous avons défini plusieurs priorités qui 
nous permettront de continuer à apporter de l'aide là où elle est la plus nécessaire. 

Notre premier objectif est de renforcer nos actions de récolte de fonds. En effet, afin de 
soutenir nos projets et de garantir leur pérennité, nous prévoyons d'organiser plusieurs 
événements caritatifs tout au long de l'année. Parmi ceux-ci, nous mettrons en place des 
soirées de soutien, des lotos solidaires, ainsi que d'autres événements qui permettront de 
rassembler notre communauté et de collecter des fonds pour nos actions sur le terrain. Ces 
événements seront l'occasion de renforcer les liens avec nos soutiens tout en sensibilisant 
davantage de personnes à la cause que nous défendons. 

Parallèlement à ces actions, nous nous engageons à rechercher des donateurs financiers et 
matériels. Cela nous permettra de diversifier nos sources de financement et d'assurer une 
continuité dans nos projets d"aide, en particulier en Roumanie. Nous espérons ainsi créer des 
partenariats durables qui permettront de répondre aux besoins croissants des communautés 
que nous soutenons. 

L"un de nos plus grands projets pour le début de l’année 2025 sera de finaliser la signature 
avec trois institutions en Roumanie qui nous permettront d'élargir notre réseau et d"agir plus 
précisément.  
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En résumé, nos objectifs pour l"année à venir se concentrent autour de trois axes principaux : 

# Organiser des événements de récolte de fonds pour soutenir nos projets. 

# Trouver de nouveaux donateurs financiers et matériels. 

# Finaliser les partenariats avec trois institutions.  

Nous sommes enthousiastes à l"idée de voir nos projets se développer et de continuer à 
œuvrer pour la cause qui nous tient à cœur. Grâce à l'engagement de chacun d'entre vous, 
l’Association Adopte le bonheur continuera à rayonner et à faire une différence concrète dans 
la vie de ceux qui en ont besoin. 

 

Merci à tous pour votre soutien constant. Ensemble, nous continuerons à faire une différence 
dans la vie de ces enfants ! 

8. Comment	aider	l'association	?	
1. Faire	un	don	

Votre générosité permet à l'Association Adopte le bonheur de poursuivre ses missions 
humanitaires et de soutenir les enfants dans le besoin. Chaque don, qu'il soit petit ou grand, 
contribue directement à l'achat de fournitures scolaires, de vêtements et de jouets, ou encore 
au développement de projets pour améliorer le quotidien de ces enfants. Ce soutien 
permettra également à l'organisation d'événements pour les collectes de fonds. Vous pouvez 
faire un don directement sur notre site internet. 

2. Devenir	membre	&	bénévole	
Si vous souhaitez vous engager davantage, nous vous invitons à devenir bénévole au sein de 
notre association. Votre temps et vos compétences sont précieux pour nous. Que ce soit pour 
organiser des événements, aider à la collecte de fonds, chaque contribution fait une grande 
différence. Si cela vous intéresse, vous pouvez vous inscrire sur notre site internet. Si vous 
souhaitez apporter un soutien actif à notre mission et faire partie de notre belle communauté, 
nous vous invitons à devenir membre de l’Associaiton Adopte le bonheur. En tant que membre, 
vous aurez l"opportunité de participer à la vie de l"association, de contribuer à son 
développement et d’être informé de toutes nos actions et projets à venir. 

Votre engagement en tant que membre est essentiel pour maintenir notre dynamique et 
continuer à faire rayonner nos valeurs de solidarité et de bienveillance. En rejoignant notre 
association, vous serez non seulement acteur de nos initiatives, mais vous ferez également 
partie d"une grande famille qui œuvre chaque jour pour le bonheur des autres. 



Rapport annuel 2024  Mars 2025 

 11 

3. Proposer	un	projet	ou	partenariat	
Si vous avez une idée de projet ou souhaitez établir un partenariat avec notre association, nous 
serions ravis d'en discuter. Nous croyons que la collaboration est essentielle pour atteindre 
nos objectifs, et nous sommes toujours ouverts à de nouvelles initiatives et idées. Vous pouvez 
nous proposer vos projets ou partenariats en nous contactant via notre site internet. 

4. Contacts	et	réseaux	sociaux	
Nous restons à votre disposition pour toute question ou demande d'information. Vous pouvez 
nous contacter directement via les moyens disponibles sur notre site internet. De plus, pour 
suivre nos actualités et nos projets en temps réel, n'hésitez pas à nous suivre sur nos réseaux 
sociaux. 

Pour plus de détails sur ces différentes façons de vous impliquer, consultez notre page dédiée 
sur le site : S'impliquer. 

9. Assemblée	générale	2025		
Nous avons le plaisir de vous informer que l"Assemblée Générale de l"Association Adopte le 
bonheur se tiendra le mardi 29 avril 2025, à 19h, à Fribourg. 

Cette réunion est un moment clé pour faire le point sur les projets de l"année écoulée, 
présenter les comptes financiers et discuter des actions futures de l"association. Ce sera 
également l'occasion pour vous, nos membres et partenaires, de poser des questions, 
d’échanger des idées et de contribuer aux décisions importantes concernant le 
développement de l"association. 

L"assemblée est ouverte à tous. Que vous soyez membre de l"association ou simplement 
intéressé par nos actions, nous serions ravis de vous accueillir. Pour les non-membre, il est 
nécessaire de s’inscrire via notre site internet. Votre participation est précieuse pour renforcer 
nos projets et continuer à améliorer la vie des enfants que nous soutenons. 

Nous espérons vous y voir nombreux et vous remercions d"avance pour votre engagement à 
nos côtés. 

 

 

Le Président        La Vice-présidente   

Florian Blanco        Emeline Blanco 


